
G                                                         Em 

Ich habe keine Angst vor meinen Schatten, 

                      Am                                                D 

denn meine Schatten, die ich kenne ich so gut. 

                G                                                   Em 

Ich habe viel mehr Angst mein Licht zu leben, 

  Am                             D 

denn das zu tun, braucht so viel Mut. 

                G                                      Em 

Ich habe keine Angst vor meine Schatten, 

                      Am                                                D 

denn meine Schatten, die ich kenne ich genau. 

                G                                              Em 

Ich habe viel mehr Angst mich hinzugeben 

                      Am                  D 

und auf das Leben, zu vertrauen. 

 

                     G                    Em                   Am                  D 

Doch es ist Zeit für mich aufzustehen, Zeit für mich loszugehen, 

          G                        Em              Am                 D 

es ist Zeit, all das zu sagen, was ich zu sagen hab. 

          G                     Em                  Am                  D 

Es ist Zeit für mich aufzustehen, Zeit für mich loszugehen, 

          G                       Em                Am                                           D                        

es ist Zeit, all das zu wagen, was ich was ich mir sonst nicht trau. 

          G 

Es ist Zeit. 

 

 

Mein altes Spiegelbild es ist zerbrochen  

und mit ihm, was ich einmal war. 

Ein neues Lächeln, ein neuer Morgen, 

ein neuer Tag und ich sage ja. 

Vertraue auf das Leben,  

das es mich nährt, mich hält, mich trägt 

Ich, ein Gedanke Gottes, wert und wichtig, dass ich bin. 

 


